
　やあみんな、ライオン博
はかせ
士のキング君

くん
だよ！　今

こんかい
回は「ど

んなことも、良
よ
い方
ほう
へ動
うご
かす方

ほうほう
法」を学

まな
んでいくよ。

　例
たと
えば、頭

あたま
を右
みぎ
、左
ひだり
ってふると、いっしょにかみの毛

け
が

ゆれるよね。また、心
こころ
が喜
よろこ
んだり悲

かな
しんだりすると、笑

わら
っ

たり泣
な
いたり、気

き も
持ちが行

こうどう
動に表

あらわ
れる。

　それから、自
し
然
ぜん
の世

せ
界
かい
では強

つよ
い風
かぜ
が吹

ふ
くと、草

くさ
や木

き
がゆ

れる。大
だい
地
ち
が動

うご
くと、海

うみ
に波
なみ
が起

お
こる。このように、自

し
然
ぜん

も人
にんげん
間も、根

こんぽん
本を動

うご
かすと、それといっしょにつながって

いるものが動
うご
くよね。

　日
にちれんだいしょうにん
蓮大聖人は、この例

たと
えを通

とお
して、“全

すべ
ての根

こんぽん
本である

「教
きょう
主
しゅ
釈
しゃく
尊
そん
」を動

うご
かせば、できないことなんてない！”と

教
おし
えられているんだ。
　えっ、「教

きょう
主
しゅ
釈
しゃく
尊
そん
」って何

なに
？って思

おも
うよね。

　「教
きょう
主
しゅ
釈
しゃく
尊
そん
」とは、ボクたちでいえば御

ご
本
ほんぞん
尊のこと。そし

てそれは、ボクの中
なか
にも、みんなの中

なか
にもある「仏

ほとけ
」の生

せいめい
命

のことでもあるんだ。「仏
ほとけ
」の生

せいめい
命とは、何

なに
があっても負

ま
けない、

一
いちばんつよ
番強くて、最

さいこう
高の宝

たから
物
もの
の生
せいめい
命なんだ。この「仏

ほとけ
」の生

せいめい
命

を動
うご
かせば、何

なん
だってできるんだよ。困

こま
ったり、なやんだり

しても大
だい
丈
じょう
夫
ぶ
。絶
ぜったい
対に“良

よ
かった”と思

おも
えるようになるよ。

　みんな、毎
まいにち
日たくさんがんばっていると思

おも
う。遊

あそ
びの

時
じ
間
かん
をがまんして宿

しゅく
題
だい
をすること、苦

にが
手
て
な野

や
菜
さい
を食

た
べて

みること、勉
べん
強
きょう
やスポーツの目

もく
標
ひょう
に向

む
かってコツコツ努

ど

力
りょく
すること、自

じ
分
ぶん
の心
こころ
と体
からだ
を大
だい
事
じ
にすること。本

ほんとう
当にえ

らいんだ。
　そんな一

ひと
つ一

ひと
つの目

もく
標
ひょう
に向

む
かって進

すす
もうとする時

とき
、

根
こんぽん
本となるものは何

なに
か。勇

ゆう
気
き
、自
じ
信
しん
、情
じょう
熱
ねつ
とも言

い
えるけど、

これが「仏
ほとけ
」の生

せいめい
命なんだ！　では「仏

ほとけ
」の生

せいめい
命を動

うご
か

す方
ほうほう
法とは何

なに
か。それが、御

ご
本
ほんぞん
尊に真

しん
けんに祈

いの
ることな

んだよ。
　池
いけ
田
だ
先
せんせい
生は語

かた
られているよ。　

　「みなさんの生
せいめい
命には、無

む
限
げん
の可

か
能
のうせい
性があります。そ

の力
ちから
を引

ひ
き出

だ
すのが、『南

な ん
無妙

みょう
法
ほうれん
蓮華

げ
経
きょう
』の題

だいもく
目です。

題
だいもく
目は “師

し し く
子吼”といって、百

ひゃくじゅう
獣の王

おう
・ライオンのおたけ

びのように、絶
ぜったい
対に負

ま
けない力

ちから
です」と。

　お題
だいもく
目を唱

とな
えて、「仏

ほとけ
」の生

せいめい
命を動

うご
かし、師

し し
子王
おう
のパワー

がみなぎってきた時
とき
、ボクたちは何

なに
にでも挑

ちょう
戦
せん
できる。

　みんなの師
し し
子王

おう
らしい、かっこいいお題

だいもく
目の声

こえ
を想
そうぞう
像

したら、ボクも勇
ゆう
気
き
がわいてきたよ！　よーし、今

きょう
日もお

題
だいもく
目をあげてチャレンジするぞ！

師師
し し

子子王王
おう

のパワーをみなぎらせてのパワーをみなぎらせて

　
た
と
え
ば
、
頭あ
た
まを
ふ
れ
ば
、
か
み

が
ゆ
れ
る
。
心こ
こ
ろが
働は
た
らけ
ば
、
体か
ら
だが
動う
ご

く
。
大お
お
か
ぜ風

が
吹ふ

け
ば
、
草そ
う
も
く木

も
ゆ
れ

る
。
大だ
い

地ち

が
動う
ご
け
ば
、
大た
い
か
い海
も
あ
れ

る
。
同
じ
よ
う
に
、
教
き
ょ
う

主し
ゅ

釈し
ゃ
く

尊そ
ん
（
御ご

本ほ
ん
ぞ
ん尊
）
を
動う
ご
か
せ
ば
、
ゆ
る
が
な
い

草そ
う
も
く木

が
あ
る
だ
ろ
う
か
。
さ
わ
が
な

い
水み
ず

が
あ
る
だ
ろ
う
か
。

　
　
（
御
書
新
版
１
６
１
０
ペ
ー
ジ
、
御
書
全
集
１
１
８
７
ペ
ー
ジ
）

　
譬た

と

え
ば
、
頭こ

う
べ
を
ふ振

れ
ば
か髪

み
ゆ揺

る
ぐ
。
心

こ
こ
ろ

は働

た
ら
け
ば
身み

う動

ご
く
。

大お
お
か
ぜ風
吹ふ

け
ば
草そ

う
も
く木
し静

ず
か
な
ら

ず
。
大だ

い

地ち

う動

ご
け
ば
大た

い
か
い海
さ騒

わ
が

し
。
教

き
ょ
う

主し
ゅ

釈し
ゃ
く

尊そ
ん

を
う
ご
か
し
奉

た
て
ま
つ

れ

ば
、
ゆ
る
が
ぬ
草そ

う
も
く木
や
あ
る
べ
き
、

さ
わ
が
ぬ
水み

ず

や
あ
る
べ
き
。

「日
にちげんにょ

眼女造
ぞう

立
りゅう

釈
しゃ

迦
か

仏
ぶつ

供
く

養
よう

事
じ

」６


